
          
 
 

El Excmo. Ayuntamiento de Becerril de la Sierra, la Comunidad de Madrid, la 
Federación Madrileña de Orientación y El Club Deportivo OrientaGetafe  

 
con la inestimable colaboración de  

 
 

Ayuntamiento de Getafe 

 
 

 
 

¿Eres buen orientador? ¿Por qué no pruebas en el mar?. 
www.velasyviento.com/ 



ORGANIZAN: 
 

V CARRERA de la LIGA de ORIENTACIÓN (O-Pie) DE LA C.A.M.  
y VII CARRERA de la LIGA ESCOLAR 2011 de CARRERAS DE ORIENTACIÓN. 
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Para cualquier duda al respecto de la competición que no resuelva el presente boletín 
puedes dirigirte a José Enrique Barcia al teléfono 666 576 547 o en la dirección 
joseebarcia@gmail.com  
 
 
 
1. LUGAR, FECHA, HORARIO DE COMPETICIÓN.  
 
La competición se celebrará en la madrileña población de BECERRIL DE LA SIERRA, 
en el plano denominado CERRO DEL HILO el sábado día 26 de marzo de 2011. La 
primera salida se dará a las 10:00 horas de la mañana y la última a las 12:00 horas del 
mediodía. La meta se cerrará a las 14:00 horas (A esa hora empezarán a recogerse las 
balizas). 
 
El plano es el mismo que se utilizó para la Carrera Media del Campeonato de España, 
después de éste no se ha vuelto a utilizar en competición. De excelente calidad, 
representa un terreno de dificultad tanto técnica cómo física elevada (la complejidad 
técnica se evitará en el trazado de las categorías “inferiores” y se buscará en el de las 
“superiores”) que alterna el bosque mediterráneo con grandes claros, todo salpicado 
abundantemente con piedra que se presenta, generalmente, en bloques de gran 
tamaño. La vegetación (jara y zarza) sobreabundante en algunas zonas puede rebajar 
en ellas hasta un noventa y cinco por ciento la velocidad de carrera: es mejor evitarla. 
 
Se recomienda proteger convenientemente brazos y, sobre todo, piernas. 
 
¡¡¡DIVERSIÓN ASEGURADA!!! 
 
 
2. CÓMO LLEGAR. 
 
A Becerril de la Sierra se llega con facilidad accediendo por la carretera M-601 tomada 
desde la A6 (Salida Puerto de Navacerrada) o por la M-607 desde Madrid y luego 
Colmenar Viejo (Dirección Navacerrada). Si llegas desde la M-601 no entres en Becerril 



por el primero de los desvíos sino por el segundo que es el que se encuentra justo a la 
altura de la presa (la carretera transcurre por encima del muro de contención de aguas). 
 
En la medida de lo posible el camino de acceso al centro de competición desde las 
carreteras mencionadas estará señalado. 
 
El Centro de Competición estará instalado en el descampado aledaño a la calle 
Mirasierra. La salida para los recorridos R9 (Open Amarillo), R8, R7 y R6B (Open 
Naranja), estará ubicada en la calle del Pinar a unos 200 metros de aquel. La salida 
para el resto de recorridos estará ubicada en altura aproximadamente a setecientos 
metros del centro de competición (Recorrer esa distancia andando llevará, por camino 
evidente y convenientemente balizado pero en notable ascenso, unos diez o quince 
minutos de tiempo).  
 
El enlace siguiente te lleva directamente a la ubicación del Centro de Competición. 
 
http://maps.google.es/maps?hl=es&ie=UTF8&ll=40.717209,-
3.99014&spn=0.008392,0.017467&t=h&z=15  
 
 
3. SISTEMA DE CONTROL. 
 
La prueba se cronometrará utilizando el SISTEMA SPORTIDENT. Consecuentemente, 
todos los corredores salvo, exclusivamente, los participantes en la categoría de 
iniciación para niños (Open Amarillo ó R9) que podrán competir con tarjeta manual, 
deberán proveerse de la correspondiente pinza electrónica de uso de este sistema y 
facilitar su número a la organización en el momento de realizar la inscripción.  
 
La organización cuenta con pinzas electrónicas a disposición de los corredores que 
carezcan de ella para su alquiler o adquisición. El precio del alquiler será de 4€ y de 
32€ el de su compra. Para alquilar la pinza deberá efectuarse un depósito en concepto 
de fianza (es decir, la cantidad depositada se devolverá al corredor cuando éste, a su 
vez, devuelva la pinza a la organización) de 32€. Tanto si se quiere arrendar como si se 
quiere comprar la pinza, el corredor deberá solicitarla en el momento de inscribirse, en 
otro caso, los organizadores no garantizan su facilitación. 
 
 
4. RECORRIDOS, CATEGORÍAS, DISTANCIAS Y NÚMERO DE 
CONTROLES. 
 
En ninguno de los recorridos el desnivel supera el cuatro por ciento de la distancia de la 
carrera. 
 

RECORRIDOS 
2011 Categorías DISTANCIA Nº 

CONTROLES 

R  1 H – ELITE 4,1 km. 24 

R  2             H – 21 3,9 km. 20 



D – ELITE 
            H - 18 / 20 R  3 
            H - 35 / 40 

3,3 km. 18 

D - 20 / 21 R   4-A             H – 16 3 km. 17 

D - 35 / 40 R  4-B        H - 45 / 50 / 55  2,8 km. 17 

R  5     OPEN ROJO 2,8 km. 18 

D – 16 / 18 
 D – 45 / 50  R  6-A 

            H - 60 
2 km. 16 

R  6-B     OPEN NARANJA 1,8 km. 14 
 D – 14 / 55 / 60 R  7 H – 14 1,8 km. 13 

D – 12 R  8 H – 12 1,4 km. 9 

R  9 OPEN AMARILLO 1,2 km. 8 
 
ATENCIÓN, MUY IMPORTANTE: Los corredores no federados sólo podrán 
participar en las categorías denominadas OPEN (Amarillo, Naranja, Rojo). 
 
 
5. CUOTAS: 
 

CATEGORÍAS 

CORREDORES 
FEDERADOS DE 

CLUBES ADSCRITOS 
A LA FEMADO 

CORREDORES 
FEDERADOS DE 
OTROS  CLUBES 

CORREDORES 
NO 

FEDERADOS 

CATEGORÍAS 
OFICIALES 6 € 7 € N / A  

OPEN 
AMARILLO 

5€/ 2,50 € menores de 
14 años 

5 €/ 3 € menores 
de 14 años 

5 €/ 3 € menores 
de 14 años 

OPEN NARANJA 6 € 7 € 10 €  

OPEN ROJO 6 € 7 € 12 €  
MENORES de  
16 años 2,50  € 4 € 5 € 

CORREDORES 
MUTUALIZADOS 
(1) 

Pruebas Liga Escolar: 
Gratuito 

Resto Pruebas: 2,50 €
N / A N / A 

FAMILIAR (2) 10 € N / A   N / A 
 
Las Inscripciones realizadas fuera de plazo llevará un recargo de 2 € en la cuota 
correspondiente.  
 



(1) Cuota para corredores nacidos en 1996 o después de ese año y que se 
encuentren MUTUALIZADOS (con la “licencia escolar” tramitada por su Club).  
 
(2) Cuota única para dos corredores pertenecientes a la misma familia si ambos 
están federados. Cada miembro de la familia adicional deberá abonar 2€ (Esta cuota 
familiar sólo será aplicable a los corredores federados de clubes adscritos a la 
FEMADO.) 
 
ATENCIÓN, MUY IMPORTANTE: Los mutualizados inscritos que por la 
circunstancia que fuera no corran deberán abonar la cantidad de 2,50 euros. 
 
 
6. INSCRIPCIONES. 
 
Los corredores de los clubes pertenecientes a la FEMADO tendrán que realizar 
la inscripción a través de su club. Los clubes juntarán a todos sus corredores y 
enviarán el archivo de inscripciones a la dirección joseebarcia@gmail.com 
pudiendo optar por la forma de pago que prefieran: en mano el día de la carrera, o 
mediante transferencia bancaria a la cuenta que luego se reseñará. 
 
Los clubes no adscritos a la FEMADO, y los corredores independientes no 
inscritos a través de un club de la FEMADO, deberán pagar necesariamente 
mediante transferencia bancaria como muy tarde el miércoles anterior al día de 
celebración de la carrera y enviar el archivo de inscripción y el justificante de 
haber efectuado el mencionado pago (sin cumplir este requisito no se dará 
trámite a la inscripción) a la dirección: joseebarcia@gmail.com  
 
Los corredores que no estén ni federados ni mutualizados deberán indicar, 
imprescindiblemente, al efectuar la inscripción y haciéndolo constar en la casilla o 
celda correspondiente del  archivo de Excel mediante el que se realice aquella, los 
siguientes datos: 
 
NOMBRE Y APELLIDOS. 
D.N.I. 
FECHA DE NACIMIENTO. 
CATEGORÍA EN LA QUE SE INSCRIBE. 
 
Cuenta: Banco BBVA (Titular O-Getafe). C.C.C.: 0182-9984-41-0201524198  
 
Importante reflejar en el CONCEPTO el nombre de la persona a inscribir y, en 
su caso, el club al que pertenezca.  
 
 
7. PROTOCOLO DE ACTUACIÓN. 
 
Todo corredor debe de llevar a la salida una tarjeta que se retirará de la mesa de 
inscripciones. 
 
Los corredores que han abonado la carrera con anterioridad tendrán esta tarjeta en 
un sobre con el nombre de su club. 



 
Los corredores pendientes de pago, o que se inscriban el día de la prueba, deberán 
recabar dicha tarjeta de los encargados de la mesa de inscripciones. 
 
Los corredores que alquilen tarjeta electrónica S.I. deberán hablar con los 
encargados de la mesa de  inscripciones.  
 
 
8. SALIDAS. 
 
La salida tendrá lugar mediante el sistema de “baliza start”, según el orden en el que 
accedan los corredores a su respectivo callejón (cada categoría tendrá el suyo).  
 
 
9. PREMIOS Y SORTEO.  
 
Al cierre de meta se procederá a sortear unas bonitas camisetas y por cortesía de 
VelasyViento ¡¡¡¡un magnífico curso de vela de fin de semana para dos 
personas, el ganador del sorteo y un acompañante, en Denia (Alicante)!!!!.. 
(Las condiciones serán las indicadas en el momento de la adjudicación del premio). 
 
¿Eres buen orientador? ¿Por qué no pruebas en el mar?. No dejes de visitar 
www.velasyviento.com/. 
 
 
10. ORGANIZACIÓN. 

 
DIRECTOR DE LA PRUEBA: José Enrique Barcia. 
 
TRAZADOR: José Enrique Barcia. 
 
SALIDAS: O-G. 
 
LLEGADAS: O-G. 
 
TÉCNICO SPORTIDENT: Francisco Conejo. 
 
JUEZ: Antonio López Lara. 
 
ATENCIÓN: "Se nombrará un Jurado Técnico cuya misión será supervisar la carrera 
y resolver las posibles quejas o reclamaciones que se produzcan". 


